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,URADOWALEM SIE, GDY MI POWIEDZIANO:
«POJDZIEMY DO DOMU PANSKIEGO!»” (PS 122,1) —
FORMACJA LITURGICZNA MLODZIEZY

Zjawiskiem obserwowanym z niepokojem i w coraz wigkszej skali jest dystansowanie
si¢ ludzi mlodych od Kosciota. Dotyczy to zarowno praktyk religijnych, jak 1 utozsa-
miania si¢ ze wspolnota wierzacych oraz poczucia, ze jest si¢ jej czescig. Jak wynika
z badan, regularnie praktykuje swoja wiar¢ pomiedzy 29 a 34% mtodziezy w wieku
18-24 lata, okoto 40% deklaruje, ze praktykuje nieregularnie, kilka badz kilkanascie
razy w roku, a ok. 18% stwierdza catkowity brak praktyk religijnych?. Opierajac si¢
na badaniach CBOS z lat 2008-2013, mozna zaobserwowac¢ nastepujace prawidlowo-
Sci: skala mtodziezy regularnie praktykujacej jest znacznie nizsza niz regularnie prak-
tykujacych dorostych (odpowiednio 46% 1 56%), podobna jest grupa wierzacych prak-
tykujacych nieregularnie badz wierzacych niepraktykujacych, natomiast rozbiezno$¢
pojawia si¢ ponownie przy deklarujacych si¢ jako niewierzacy, tutaj niepokoi¢ powin-
na zarowno liczba mtodych, ktorzy tak si¢ definiujg (dorosli — 7%; mtodziez 27%), jak
i tendencja wzrostowa w tej ostatniej grupie (2008 — 19%, 2013 —27%)*. W badaniach
uczniow szkot srednich oraz studentow, przeprowadzonych w diecezji koszalinsko-
-kotobrzeskiej w roku 2016/2017, udzial w coniedzielne; Mszy $w. deklaruje 26,8%
respondentéw (z nieznaczng przewaga kobiet 1 tendencjg spadkowa wraz z wiekiem),
natomiast 11,3% badanych deklaruje catkowity brak uczestnictwa*. O pewnej margina-
lizacji wiary, a zatem 1 instytucji Kosciota, nieraz niezaleznie od praktykowania wia-
ry, $wiadczy przekonanie 95% badanej w 2005 r. mtodziezy szkolnej 1 akademickiej,
ze poza religia mozna znalez¢ sens zycia. Znamienne jest takze to, ze sposrod takich
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uniwersalnych wartosci jak wolno$¢, patriotyzm czy religia to wlasnie ta ostatnia traci
na swoim znaczeniu w oczach mtodziezy®.

W kontek$cie tematyki artykulu istotne znaczenie ma tez rozumienie Kosciota
przez ludzi mlodych oraz ich opinia o nim. Z przeprowadzonych badan wylania si¢
tu pewna ambiwalencja, charakterystyczna zreszta dla okresu rozwojowego, zwlasz-
cza mtodziezy ze szkot ponadpodstawowych®, przejawiajaca si¢ z jednej strony du-
zym krytycyzmem, czasami nadmiernym, graniczacym z krytykanctwem, z drugiej za$
strony uznaniem spotecznego miejsca Kosciota, jego autorytetu jako instytucji’. Na
do$¢ ogdlne pytanie o wiez z Kosciotem 12,3% miodych respondentéw z diecezji ko-
szalinsko-kotobrzeskiej odpowiedziato, ze zdecydowanie sg z nim zwigzani (30,2 %
raczej tak), a 16,3% uwaza, ze zdecydowanie nie sa z nim zwigzani (19,0% raczej nie).
Wyniki te ukazuja podobny stopien poczucia wigzi z Kosciotem (42,5%), co jej braku
(35,3%). Zastanawia¢ musi rowniez do$¢ duzy odsetek badanych niemajacych na ten
temat zadnego zdania (22,2%)®.

Zasygnalizowane powyzej tendencje nie mogg nie rodzi¢ istotnych pytan, zwlasz-
cza u tych, ktorzy sa odpowiedzialni za przekazywanie wiary czy to jako rodzice, czy
duszpasterze, czy katecheci, jak mowic dzisiaj o Kosciele, jak zacheca¢ do coraz gleb-
szego wchodzenia w §wiat liturgii, jak coraz szerzej otwiera¢ drzwi Kosciota przed
tymi, ktorzy nie potrafig badz nie chcg widzie¢ w nim swojego miejsca?

Uzdolnienie mtodziezy do uczestnictwa w zyciu Kosciota, czyli tzw. socjali-
zacja koscielna, to jeden z istotnych wymiaréw katechezy. Zwigzany jest on wprost
z realizacjag dwoch z zadan katechezy: wychowania liturgicznego oraz wychowania
do zycia wspolnotowego’, co oczywiscie nie znaczy, ze tresci zwigzane z eklezjalnym
wymiarem katechezy nie pojawig si¢ rowniez przy okazji realizacji pozostatych zadan.
W niniejszym artykule podjeta zostanie kwestia katechezy liturgicznej jako szansy na
owocne zaproszenie mtodych ludzi do wigkszej identyfikacji z Kos$ciotem, chociaz jak
mozna zobaczy¢, czesto Iaczy si¢ ona z formacja wspdlnotowa. Na poczatku zaprezen-
towana zostanie koncepcja katechezy liturgicznej w oparciu o obowigzujace dokumen-
ty katechetyczne Kosciota, nastgpnie ukazany zostanie ksztatt tejze katechezy obecny
w odnowionych dokumentach programujacych nauczanie religii w polskiej szkole.

5 Stawomir Zargba, ,,Socjologiczna perspektywa ujecia fenomenu polskiej miodziezy”, w: Mlodziez
w przestrzeni wolnosci. W poszukiwaniu odpowiedzi na zmiany ustrojowe po roku 1989, red. Ryszard
Sadowski (Warszawa: Towarzystwo Naukowe Franciszka Salezego, 2014), 41.

¢ ITrena Obuchowska, ,,Adolescencja”, w: Psychologia rozwoju cztowieka, t. 2, Charakterystyka okresow
zycia cztowieka, red. Barbara Harwas-Napierala, Janusz Trempata (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN, 2007), 172.
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1. Koncepcja wspolczesnej katechezy liturgicznej

Cel katechizacji wyznaczony przez Dyrektorium to: ,,doprowadzi¢ kogos$ nie tylko do
spotkania z Jezusem, ale do zjednoczenia, a nawet giebokiej z nim zazytosci”'’. Ta za-
zytos¢ za$ prowadzi¢ ma do celebracji sakramentow, zwtaszcza do Eucharystii'l. Msza
$w. ma bowiem sta¢ si¢ spotkaniem z Chrystusem, ktory poprzez znaki uobecnia miste-
rium paschalne, sktada ofiar¢ Ojcu i daje si¢ cztowiekowi na pokarm'. Aby ta celebra-
cja byla jak najbardziej owocna, potrzebne jest przygotowanie do uczestnictwa w niej,
ktére bedzie petne, swiadome i czynne, zatem ,,katecheza oprdcz ukazywania znacze-
nia liturgii 1 sakramentow, powinna wychowywac uczniéw Jezusa Chrystusa «do mo-
dlitwy, dzigkczynienia, czynienia pokuty, odmawiania modlitw z ufnoscia, do ducha
wspolnoty, wlasciwego zrozumienia symboliki», poniewaz to wszystko jest konieczne
do prawdziwego zycia liturgicznego™'?. Jednoczesnie zaakcentowanie relacyjnego wy-
miaru wiary, do ktorej] ma prowadzi¢ katecheza, otwiera rowniez nowe mozliwosci
spojrzenia na liturgi¢ i udziat w niej jako na forme¢ wspolnoty z Bogiem'*. Zaryso-
wana tu perspektywa wskazuje na potrzebe¢ nie tylko przygotowania do przezywania
poszczegblnych celebracji, co byloby jedynie pewnym instruktazem, ale rowniez na
ksztattowanie postaw skorelowanych z liturgia 1 uzdalniajacych do jej przezywania
1 rozumienia. Chodzi tu zatem o ksztaltowanie zdolnos$ci zycia liturgicznego, ktore
ma stawaé si¢ podstawowym elementem egzystencji chrzescijanskiej'’. Co wigcej,
w mysl przetomowego dokumentu liturgicznego, jakim jest Konstytucja o liturgii swie-
tej Soboru Watykanskiego II, liturgia ma by¢ nie tylko istotnym elementem zycia, ale
przede wszystkim stanowi szczyt i zrodto dziatalnosci Kosciota'®,

Polskie Dyrektorium precyzuje i rozwija zapisy ogolne, dostosowujac je do kon-
tekstu lokalnego 1 w odniesieniu do wychowania liturgicznego wskazuje, ze dokonuje
si¢ ono zarOwno poprzez nauczanie, jak i przez sam udzial w liturgii'’. Migdzy wiedza
na temat liturgii a jej do§wiadczeniem powinien budowac si¢ organiczny zwigzek: wie-
dza ma zache¢ca¢ do coraz bardziej Swiadomego udziatu w celebracjach liturgicznych,
natomiast udziat w nich ma wyzwalac¢ ciekawos¢ 1 che¢ zdobywania wiedzy, poniewaz
,»liturgia bez objasnienia moze sta¢ si¢ zespotem niezrozumiatych konwencji albo ma-

" DOK 80.

" Treneusz Celary, ,,Liturgiczny wymiar katechezy”, Studia Warminskie 40 (2003): 160.

12 Halina Wronska, ,,Rola liturgii w katechezie”, Roczniki Pastoralno-Katechetyczne 57,2 (2010): 123.

¥ DOK 85.

4 Andrzej Hajduk, ,,Katecheza i liturgia”, w: Zagadnienia z katechetyki materialnej, red. Jozef Stala (Tar-
now: Biblos, 2011), 122.

15 Emilio Alberich, ,,Liturgia i katecheza”, w: Stownik katechetyczny, red. Joseph Gevaert, Kazimierz Mi-
siaszek (Warszawa: Wydawnictwo Salezjanskie, 2007), 544.

16 Sobor Watykanski 11, ,,Konstytucja o liturgii $wietej”, w: Sobdr Watykanski 11, Konstytucje, dekrety,
deklaracje. Tekst tacinsko-polski. Nowe tumaczenie (Poznan: Pallottinum, 2008), 10.

17 Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium katechetyczne Kosciola katolickiego w Polsce (Krakow:
Wydawnictwo WAM, 2001), 25 (dalej PDK).
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gicznych czynno$ci”'®. Jak stusznie konstatuje Andrzej Kicinski, przezywanie liturgii
bez odpowiedniej katechezy moze stawac si¢ pewnego rodzaju magia, natomiast kate-
cheza bez przetozenia na uczestnictwo w liturgii przybiera posta¢ indoktrynacji'®. Ka-
techeza powinna by¢ wobec liturgii zarowno uprzednia, towarzyszgca, jak 1 pogltebiaja-
ca. Ta pierwsza ma przygotowac do celebracji 1 poméc zrozumie¢ warto$¢ 1 znaczenie
sakramentow dla Zycia czlowieka. Katecheza towarzyszaca liturgii ma pomdc przezy¢
ja w sposob zywy 1 autentyczny. Ta prowadzona po celebracji (nazywana niekiedy,
w nawigzaniu do praktyki starozytnego KosSciota, katechezg mistagogiczng®’) ma za
zadanie przywota¢ i1 potwierdzi¢ skuteczno$¢ sakramentalng, czyli poglebi¢ przezy-
te doswiadczenie?'. Katecheza ma za zadanie, jak zauwaza Halina Wronska, odwoty-
wac sie do przezy¢ liturgicznych, utrwala¢ warto$¢ liturgii i podpowiada¢ mozliwosci
uswigcenia w codziennos$ci®.

Katecheza liturgiczna, aby byla skuteczna, wymaga tez wspotdziatania podsta-
wowych srodowisk wychowawczych, a wigc dziatan podejmowanych w rodzinie,
nauczania religii w szkole i katechezy parafialnej®. Tylko bowiem we wzajemnym
uzupethianiu mozliwe jest wspomniane juz powyzej taczenie zdobywania wiedzy z do-
swiadczeniem, a takze, zwltaszcza w kontekscie zycia rodzinnego, z pozytywnym $wia-
dectwem zycia ksztaltowanego przez liturgie. Szkodliwa dla tak rozumianej katechezy
liturgicznej bedzie zatem wszelka proba dyspensowania si¢ przez ktores§ ze Srodowisk
wychowawczych w mysl przekonania, ze ,,przeciez tego wszystkiego dziecko nauczy
si¢ w szkole”. Stwierdzenie powyzsze jest oczywiscie jedynie przykladowe, chociaz
zarOwno ze strony rodzicéw, jak i niejednokrotnie parafii, takie przenoszenie odpowie-
dzialnos$ci za formacje liturgiczng na nauczanie religii w szkole jest zauwazalne. Istot-
ne jest tez wskazanie przez dokument na inspirujaca role parafii jako wspolnoty wiary
sprawujacej liturgie, w odpowiedzialno$ci za katecheze liturgiczna, a takze zwrocenie
uwagi na jej potencjal, jakim jest godne i pickne sprawowanie liturgii, ktore samo
w sobie staje si¢ zywa katechezag®.

Na liturgii skoncentrowana jest Il cze$¢ Katechizmu Kosciota Katolickiego noszaca
tytul Celebracja misterium chrzescijanskiego®. Wprowadzajac do tejze czesci, autorzy
ukazuja zwigzek katechezy z liturgia, przypominajgc stowa Jana Pawta I1 z adhortac;i

'8 PDK 25.

1 Andrzej Kicinski, ,,«Zwiazek matzenski» katechezy z liturgia”, w: Wspolczesna katecheza liturgiczna.
Liturgia w katechezie i szkolnym nauczaniu religii, red. Andrzej Offmanski (Szczecin: Wydziat Teologicz-
ny Uniwersytetu Szczecinskiego, 2010), 79.

2 Roman Murawski, Historia katechezy, cz. 1, Katecheza w pierwszych wiekach (Warszawa: Wydawnic-
two Salezjanskie, 2011), 292-295.

2l Stanistaw Dziekonski, ,,Zadania wspdtczesnej katechezy w dokumentach katechetycznych Kosciota
w Polsce”, w: Przestanie dokumentow katechetycznych Kosciota w Polsce, red. Stanistaw Dziekonski
(Warszawa: Verbinum, 2003), 107.

22 Wronska, ,,Rola liturgii w katechezie”, 125.
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2 Kicinski, ,,«Zwigzek malzenski» katechezy z liturgia”, 83; poréwnaj: PDK 25.

2 Katechizm Kosciola Katolickiego (Poznan: Pallottinum, 2002), 1066—1690 (dalej KKK).
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Catechesi tradendae: ,katecheza z natury swej jest zwigzana z catym sprawowaniem
liturgii 1 sakramentow, gdyz wlasnie w sakramentach, a zwtaszcza w Eucharystii, Jezus
Chrystus najpetniej dziata w celu przemiany czlowieka®. Jednocze$nie wskazany
zostal cel katechezy liturgicznej, ktora ma wprowadzi¢ w misterium Chrystusa, po-
moc przej$¢ od widzialnego do tego, co niewidzialne, od znaku do jego znaczenia, od
sakramentéw do misteriow?’. Z powyzszych zapisOw wynika, ze katecheza ta ma za
zadanie pogtebic¢ 1 ugruntowac spojrzenie na liturgi¢ 1 doprowadzi¢ katechizowanych
do jej istoty, ma ona zatem stuzy¢ rdGwniez umacnianiu i rozwijaniu wiary, ktora ma by¢
nie tylko poznawana, przezywana i medytowana, ale rowniez celebrowana®®. Realiza-
cja tak sformutowanego zadania ma tez na celu wyeliminowanie biernego, wylacznie
fizycznego uczestnictwa w liturgii®®. Jak bowiem zauwaza Wojciech Jedrzejewski,
w przezywaniu Mszy §w. czy, szerzej mowiac, uczestniczac w liturgii, nie mozna po-
zwoli¢ sobie na bezmys$lnos¢ 1 rutyne, ktore pozbawiaja uczestnikow radosci 1 fascy-
nacji z najwiekszego tu na ziemi daru kochajgcego Boga®®. Przeciwienstwem niedoj-
rzatego udzialu w liturgii jest uczestnictwo w niej, ktore bedzie: czynne (co nie musi
odnosi¢ si¢ do dziatan zewnetrznych), swiadome, petne, odpowiadajace wspodlnocie,
pobozne, owocne, tatwe, doskonalsze, wewngetrzne 1 zewngetrzne, a takze pelne zaan-
gazowania®',

Ze wzgledu na zakres tematyczny podejmowany przez katechezg liturgiczng moz-
na mowic¢ o katechezie obrzedu, ktora koncentruje si¢ na ttumaczeniu poszczego6lnych
elementéw celebracji, znakow, stow, gestow, form uczestnictwa, oraz o katechezie sa-
kramentow, w ktorej z kolei uwaga skupiona jest na zrozumieniu liturgii jako catosci,
uchwyceniu specyfiki dzialania sakramentalnego™. W tej pierwszej duzy nacisk po-
winien by¢ polozony na znaczenie pedagogii znakow, ktore maja swoje naturalne za-
kotwiczenie, a jednocze$nie otwierajg uczestnikow na niewidzialne tajemnice. Wsrod
tych znakow wymieni¢ mozna: wode, chleb, wino, gromadzenie si¢ we wspolnocie, po-
dazanie razem, §piew, milczenie, olej, odpowiednie postawy w czasie liturgii i wiele in-
nych*. Konieczno$¢ umiejetnego czytania znakdw jest tym istotniejsza umiejetnoscia,
im bardziej zycie codzienne mtodych ludzi odarte jest ze sfery symbolicznej*, ktora
czesto sprowadzona zostata do uproszczonej przestrzeni emotikonow. Jest to zresztg
przejawem szerszego zjawiska zdiagnozowanego trafnie przez papieza Franciszka, gdy
stwierdza, ze: ,,w dominujacej kulturze pierwsze miejsce zajmuje to, co zewnetrzne,

26 CT 23; KKK 1074.

Y KKK 1075.

28 Piotr Tomasik, ,, Wiara—liturgia—katecheza”, w: Wspdlczesna katecheza liturgiczna, 106; porownaj: DOK
144.

¥ Dziekonski, ,,Zadania wspotczesnej katechezy”, 107.

3% Wojciech Jedrzejewski, Fascynujgce zaproszenie. Msza swieta krok po kroku (Warszawa: Biblioteka
»Wiezi”, 1998), 9.

31 Bogustaw Nadolski, Wprowadzenie do liturgii (Krakow: Wydawnictwo WAM, 2004), 177.

32 Dziekonski, ,,Zadania wspotczesnej katechezy”, 107.

33 Hajduk, ,,Katecheza i liturgia”, 142.

3 Marek Kowalczyk, ,,Katecheza i liturgia: w kierunku odnowy”, Teologia i Cztowiek 11 (2008): 126.
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natychmiastowe, widoczne, szybkie, powierzchowne i prowizoryczne™?. Znaki obecne
w liturgii s3 w sprzecznosci z obowigzujacg moda, co z jednej strony tylko wzmacnia
potrzebe ich tlumaczenia, a z drugiej strony odkrywanie ich gltebi, statosci, bogactwa
znaczen 1 odniesien moze stac si¢ okazja do spojrzenia przez katechizowanych glebie;j
1 bardziej integralnie na cate swoje zZycie.

2. Formacja liturgiczna mlodziezy w nauczaniu religii w szkole

W dotychczasowym uktadzie etapow edukacyjnych przyjeto si¢ zaktadacd, ze katecheza
mtodziezy to formacja gimnazjalistow oraz ucznidow szko6t ponadgimnazjalnych. Uktad
etapow odpowiadat bowiem zasadniczo etapom rozwojowym, a podziat zapropono-
wany przez Ireng Obuchowska, dzielacy mtodziez na wiek dorastania oraz wiek mto-
dzienczy z przejsciem z jednego do drugiego okoto 16 roku zycia*®, wpisywat si¢ w za-
tozenia systemu edukacji, przypadajac akurat na zmiang¢ szkoty. Po zmianie organizacji
systemu os$wiaty, a precyzyjniej rzecz ujmujac, powrocie do osmioklasowej szkoty
podstawowej 1 czteroletniego liceum (oraz pigcioletniego technikum 1 trzyletniej szko-
ty branzowej I stopnia z mozliwos$cig kontynuacji nauki w dwuletniej szkole branzowe;j
IT stopnia), sprawa ta nieco si¢ skomplikowata. Wiek dorastania bowiem rozpoczyna
si¢ okoto 12—13 roku zycia®’, a wigc na przetomie VI i VII klasy szkoty podstawowe;.
W celu pewnego uproszczenia w niniejszym artykule przyjeto, ze poprzez miodziez
rozumie¢ bedzie si¢ uczniow Il etapu edukacyjnego (klasy V-VIII*®) oraz uczniéw
szko6t ponadpodstawowych.

Mimo zmian opisanych powyzej, aktualne pozostaty wskazania polskiego Dyrek-
torium odnosnie do katechezy liturgicznej dzieci 1 mtodziezy. I tak, etap II edukacyjny
w szkole podstawowej zwiazany jest z wprowadzeniem w lekture Pisma Swietego i do
swiadomego wyznawania wiary, a takze z przygotowaniem do sakramentu bierzmo-
wania, natomiast etap II szkoty ponadpodstawowej zwigzany jest z odczytaniem 1 wy-
borem drogi powotania i zatozenia chrzescijanskiej rodziny®. Jak zauwazajg autorzy
nowej Podstawy programowej katechezy Kosciota katolickiego w Polsce, charaktery-
styczne dla uczniéw klas V-VIII szkoty podstawowej jest poszukiwanie odpowiedzi
na pytania egzystencjalne, okreslanie sensu zycia, a takze ksztaltowanie si¢ religij-
nosci nastawionej ku przysztej dorostosci. To wtasnie od tego etapu w duzej mierze
zalezy, czy religijno$¢ rozwinie si¢ w stron¢ dojrzatej osobowej wigzi z Bogiem, czy

35 Franciszek, Adhortacja apostolska ,, Evangelii gaudium” do biskupow, prezbiteréow i diakonow, do 0sob
konsekrowanych, do wiernych swieckich, o gtoszeniu Ewangelii we wspotczesnym swiecie (Czgstochowa:
Edycja sw. Pawla, 2013), 62.

3¢ Obuchowska, ,,Adolescencja”, 167-197.

37 Obuchowska, ,,Adolescencja”, 169 [tabela].

3 W nauczaniu religii przyjeto nieco inny niz w pozostatych przedmiotach uktad etapéw edukacyjnych,
dlatego drugi etap edukacyjny to wlasnie klasy V—VIII, a nie IV-VIII, zobacz: Albert Wotkiewicz, Giowne
idee polskich programow katechetycznych (Krakow: Uniwersytet Papieski Jana Pawta 11, 2018), 214-215.
¥ PDK 25.
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tez zostanie zmarginalizowana badz wyeliminowana z zycia*. Wsrod celéw kate-
chetycznych stawianych na tym etapie nauczania religii pojawia si¢ takze ,,poglebienie
rozumienia znaczenia sakramentow $wictych dla zycia chrzescijanina™!. Wezytujac
si¢ w bardziej szczegdlowy opis powyzszego celu, zauwazy¢ nalezy, ze zar6wno po-
moc dana uczniom w poglebieniu relacji z Bogiem poprzez systematyczne korzystanie
z sakramentow Eucharystii oraz pokuty 1 pojednania, a takze wskazywanie na potrzebe
coraz petniejszego udziatu we Mszy $§w. oraz w adoracji 1 odkrywanie blisko$ci Boga
w sakramentach majg swoje odniesienie liturgiczne. Nie inaczej jest z kolejnym celem,
ktory skupia si¢ na przygotowaniu do sakramentu bierzmowania*’.

Osig prezentacji tresci 1 wymagan katechetycznych, a takze oczekiwanych postaw,
w Podstawie uczyniono zadania katechezy, wsrdd ktorych, co juz zostalo wspomniane,
znajduje si¢ wychowanie liturgiczne. W ramach realizacji tego zadania przewidziano
najpierw samo zagadnienie liturgii, cel jej sprawowania, podzial zadan w trakcie litur-
gii, nastepnie omowienie znakow, symboli, gestow liturgicznych, a takze omoéwienie
struktury i1 znaczenia roku liturgicznego®. Zauwazy¢ tu mozna zastosowang metode,
zgodnie z ktérg ukazanie sensu wszelkiej aktywnosci liturgicznej poprzedza skupienie
si¢ na konkretnych elementach tej aktywnosci. Ten swoisty rodzaj indukcji zdaje si¢
odpowiada¢ zard6wno istocie liturgii, jak 1 etapowi rozwojowemu katechizowanych,
ktorzy przede wszystkim potrzebujg motywacji do zaglebiania zagadnien zwigzanych
z liturgig. Widac¢ tutaj dziatania zmierzajace do wigkszej §wiadomosci liturgicznej ka-
techizowanych, ktora jest wyrazem §wiadomego uczestnictwa w postannictwie Ko-
$ciota*. Kolejne tresci oscylujg wokot liturgii poszczegdlnych okresow i uroczystosci
roku liturgicznego, ponownie zaczynajac od wyjasnienia ich sensu, a nie tylko przebie-
gu czy charakterystycznych elementéw. Wyjasniona zostaje rowniez rola sakramenta-
liow — btogostawienstw i nabozenstw. Podkreslona zostata kwestia aktualizacji historii
zbawienia w roku liturgicznym oraz znaczenie sztuki sakralnej w liturgii Kos$ciota®.
Podejmowane zagadnienia wyraznie wskazuja, ze celem katechezy liturgicznej nie jest
jedynie wiedza na temat liturgii, ale takze formacja liturgiczna (wychowanie) oraz ini-
cjacja, czyli przelozenie poznanych tresci na wicksze zaangazowanie w puls liturgii
wspolnoty parafialne;.

Kolejne tresci katechezy liturgicznej w starszych klasach szkoty podstawowej kon-
centrujg si¢ na sakramentach. Po omowieniu ich sensu 1 celu, podziatow 1 liturgii, auto-
rzy dokumentu proponujg $cislejszg analiz¢ kazdego z sakramentdw, caty czas konse-
kwentnie ukazujgc ich sens, znaczenie, skutki dla zycia wiary. Zgodnie z okre§lonymi
celami najwigce] uwagi poswiecone zostalo sakramentom Eucharystii oraz pokuty

40 Konferencja Episkopatu Polski, Podstawa programowa katechezy Kosciota katolickiego w Polsce (Cze-
stochowa: Edycja sw. Pawla, 2018), 56 (dalej PPK).

* PPK, 58.

2 PPK, 58.

¥ PPK, 65 (B.1.).

# Celary, ,,Liturgiczny wymiar katechezy”, 162.

 PPK, 66 (B.2.).
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1 pojednania, a takze sakramentowi bierzmowania z uwagi na to, ze omawiany etap jest
czasem blizszego przygotowania do przyjecia tego sakramentu*.

Ze swojej natury dos¢ ogolne wskazania Podstawy, programujace tresci 1 wyma-
gania na poziomie etapu edukacyjnego, sg nastepnie konkretyzowane i uktadane na
poszczegblne klasy czy bloki tematyczne przez programy nauczania. Obecnie trwa
proces wymiany podrecznikdw, a wigc 1, uprzednio, tworzenia nowych programow na-
uczania religii. Na dzisiaj opracowany i dopuszczony do uzytku ogdlnopolskiego jest
Program nauczania religii autorstwa Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji
Episkopatu Polski*’. Zapewne nie bedzie on jedynym programem, jednak niezaleznie
od przysztych dokumentoéw i uwarunkowan pozostanie zapewne, jak to mialo miejsce
przy poprzednich edycjach dokumentéw programujacych nauczanie religii w szkole,
programem wzorcowym i punktem odniesienia dla tworzacych kolejne programy. Na
jego przyktadzie mozna zobaczy¢, chociaz pobieznie, jak wyglada rozpisanie i utoze-
nie tres$ci 1 wymagan zwigzanych z wychowaniem liturgicznym.

Juz na poczatku warto zaznaczy¢, ze tresci zwigzane z liturgig pojawiac si¢ beda
co roku w tzw. katechezach okolicznosciowych zwigzanych z uroczysto$ciami badz
okresami roku liturgicznego, nazwanymi odpowiednio z dookresleniem tytutu ,,Rok
liturgiczny™: ,,Bog obecny w zyciu swojego ludu” (kl. V), ,,To dzieje si¢ dzisiaj” (kl.
VI), ,,Bog dziata w swoim ludzie” (kl. VII) i ,,Umocnieni Duchem Mitosci” (kl. VIII)*,
Poza tymi corocznymi odniesieniami w VI klasie pojawia si¢ caly dzial poswieco-
ny sakramentom, zatytulowany: ,,Nasze zycie z Jezusem Chrystusem — sakramenty”,
w ktorym wida¢ dosy¢ szeroka perspektywe zgodng z zapisami Podstawy, a takze 13-
czaca tematyke liturgiczng ze spojrzeniem eklezjalnym, co szczegolnie uwidacznia si¢
w realizacji celow: ,,ukazanie Kosciota jako Mistycznego Ciala Chrystusa 1 konse-
kwencji tej rzeczywisto$ci Ko$ciota dla wierzacych” oraz ,,umacnianie wiary w zbaw-
czg obecno$¢ Chrystusa w sakramentach §wietych”. Rowniez w klasie VIII mozna
znalez¢ nawigzanie do sakramentow w dziale ,,Sakramenty na drodze Btogostawien-
stw”?. W dziale tym zwraca si¢ szczeg6lng uwage na sakrament chorych, odczytujac
go w kluczu wrazliwo$ci na cierpienie, sakrament matzenstwa (,,czyste serce”) oraz
sakrament Swiecen (,,wprowadzaé pokoj”)’!. W przyjetych zatozeniach widoczna jest

% PPK, 66—68 (B.3.-B.9.).

4 Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Program nauczania religii rzymsko-
katolickiej w przedszkolach i szkotach (Czgstochowa: Edycja §w. Pawta, 2019), 352 (dalej PNR); Komisja
Wychowania Katolickiego KEP, Uchwata Komisji Wychowania Katolickiego KEP z dnia 19 wrzesnia
2018 roku w sprawie obowigzywania ,, Podstawy programowej katechezy Kosciotla katolickiego w Pol-
sce” i programow nauczania religii oraz oceny podrecznikow wraz ze zmianami wprowadzonymi w dniu
5 grudnia 2018 roku — tekst jednolity — dokument wskazuje na ,,etapowo$¢” wprowadzania i obowigzywa-
nia dokumentéw PPK i PNR; Komisja Wychowania Katolickiego KEP, ,,Uchwata z dnia 19 wrze$nia 2018
roku w sprawie obowigzywania «Podstawy programowej katechezy kosciota katolickiego w Polsce»”,
dostep 5.06.2020, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WE/komisje/kwk/uchwala20180918.html.

* PNR, 100-101, 114116, 133-135, 151-152.

4 PNR, 109-112.

S0 PNR, 144-146.

SIPNR, 145.
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zaroOwno troska o powigzanie tresci liturgicznych z elementem biblijnym katechezy,
jak 1 ukazanie zycia sakramentalnego jako organicznego elementu zycia chrzescija-
nina. Mozna tutaj dostrzec trosk¢ o ksztaltowanie wspomnianego juz wcze$niej zycia
liturgicznego. W tej samej klasie pojawia si¢ rowniez blok katechez poswigcony bez-
posredniemu przygotowaniu do sakramentu bierzmowania (,,Swiatynia Ducha Swie-
tego — bierzmowanie”), w ktérym dotyka si¢ dosy¢ szczegotowo istoty sakramentu
bierzmowania, jego obrzeddéw i, co niezwykle istotne, zarysowuje si¢ potrzebe dalszej
formacji i rozwoju wiary*2.

W nauczaniu religii w szkotach ponadpodstawowych wskazuje si¢ na ksztaltowanie
religijnos$ci dojrzalej jako na charakterystyczny rys tego etapu. Zwraca si¢ tez uwage na
wspomniang juz tendencj¢ do marginalizacji spraw zwigzanych z wiarg i religijno$cia
przez wielu mtodych ludzi oraz brak spdjnosci dotyczacych zarowno tresci wiary, jak
1 kwestii moralnych. Wsrod pozytywdéw zauwazona zostata pasja widoczna w prak-
tykowaniu wiary oraz sklonno$¢ do nawrdcenia widoczna w tej grupie katechizowa-
nych*.

Odniesienia do katechezy liturgicznej, cho¢ niewyrazone wprost, mozna odnalez¢
w dwoch ostatnich ze sformutowanych celow katechetycznych. Ksztaltowanie tozsa-
mosci eklezjalnej ma bowiem rowniez swoje odniesienie do liturgii 1 odkrywanie w jej
konteks$cie swojego miejsca w Kosciele, a przygotowanie do podejmowania zadan apo-
stolskich takze wiaze si¢ z dojrzalym udzialem w potrdjnej misji Chrystusa 1 KoSciota,
zwlaszcza szczegodlnie zwigzanej z liturgig misji kaptanskiej™.

W doktadniejszym opisaniu wychowania liturgicznego na tym etapie, na poczatku
natrafia si¢ na ukazanie dziatania Trojcy Swietej w liturgii®. Taki sposdb rozpocze-
cia kwestii liturgicznych mowi duzo o intencjach autoréw, zanim pojawig si¢ kwestie
szczegotowe trzeba podjaé rzecz fundamentalng zwigzang z istotg 1 sensem liturgii.
Widoczny jest tu rowniez szacunek dla prawie dorostych katechizowanych 1 troska
o prowadzenie ich do wiary dojrzatej, takze gdy chodzi o kwestie liturgiczne. Kolejne
tematy liturgiczne zwigzane sg z celebracja liturgiczng i dotycza celebransa, sposobu
celebracji, czasu odpowiedniego dla celebracji, miejsca, w ktérym moze si¢ ona odby-
wac, a takze tradycji liturgicznych®. Podjeta zostaje rowniez tematyka roku liturgicz-
nego, jego istoty, ukladu i szczegdlnego charakteru niedzieli*’. Nast¢pnie ponownie
podjeta zostaje tematyka zwigzana z sakramentami, przy czym w stosunku do tresci
proponowanych w etapie II szkoty podstawowej jest tu miejsce z odpowiednim po-
glebieniem 1 poszerzeniem spojrzenia na sakramenty. Omawiana jest bowiem kwestia
ustanowienia ich przez Chrystusa, ich celowosci, jaka jest budowanie Kosciota, Eucha-
rystia zostaje ukazana jako zaproszenie do osobistego spotkania z Jezusem Chrystu-
sem oraz jako zrddto mitosci chrzescijanskiej. Sakramenty zostaty oméwione wedtug

2 PNR, 143-144.
% PPK, 98-99.

s PPK, 100.

5 PPK, 106 (B.1.).
% PPK, 106 (B.2.).
5 PPK, 106 (B.3.).
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podziatu grupujacego je na sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego, sakramenty
uzdrowienia oraz sakramenty w shuzbie wspolnoty®®. Catosci zagadnien liturgicznych
dopelniajg treSci zwigzane z sakramentaliami, pobozno$cig ludowa, pogrzebem, rolg
Maryi w liturgii 1 poboznosci ludowej, z uwzglednieniem polskiej tradycji, a takze
z kultem $wigtych®.

Podobnie jak to bylo w poprzednim etapie edukacyjnym wskazania Podstawy zo-
stajg ukonkretnione 1 utozone poprzez zapisy w Programie. W przypadku szkét ponad-
podstawowych wystepuja oddzielne programy nauczania dla liceum, technikum oraz
dwoéch poziomdw szkoty branzowej. Na potrzeby artykutu autor przeanalizuje program
licealny, gdyz jest on bazowy w stosunku do pozostatych, ktére sa pewng mutacja
ze wzgledu na konieczne przesunigcia tresci czy catych dziatow. Analogicznie do po-
przedniego etapu edukacyjnego w kazdej klasie liceum obecny jest blok z katecheza-
mi okoliczno$ciowymi odnoszacymi si¢ do tresci zwigzanych z rokiem liturgicznym.
Bloki te zatytutowane sg odpowiednio: ,,Niech chwata Pana trwa na wieki (Ps 104,31)”
w klasie I, ,,Chce btogostawi¢ Pana w kazdym czasie (Ps 34,2)” w klasie II, ,,Wielbi
dusza moja Pana (Lk 1,46)” w klasie III i ,,Spiewajcie Panu piesh nowa (Ps 96,1)”
klasie IV®. Mozna zaobserwowac tutaj powr6dt do najistotniejszych tre$ci zwigzanych
z rokiem liturgicznym, ale poglebionych badZz omawianych w szerszym kontekscie,
a takze pojawienie si¢ nowych tresci zwigzanych z mniej oczywistymi uroczystosciami
czy postaciami.

W klasie II liceum zaprogramowano dziat ,,Bog obecny 1 dziatajacy”, w ktoérym
zawarto tematy zwiazane z dziataniem Tréjcy Swictej w liturgii oraz z sakramentami®'.
Ponadto w klasie III liceum zaplanowano blok tematow zwigzanych z eklezjologia, za-
tytutowanych ,,Ko$cidt to...”, majg one swoje szerokie odniesienia liturgiczne, zwlasz-
cza zwigzane z okoliczno$ciami celebracji liturgicznych, uktadem roku liturgicznego,
Eucharystig, sakramentaliami, pobozno$cig ludowa oraz rolag Maryi w liturgii®?. Oba
wspomniane bloki tematyczne w petni uwzgledniajg wskazania Podstawy 1 wpisujg si¢
w zatozenia wspotczesnej katechezy liturgicznej, ktora ma wprowadzi¢ w sens miste-
rium dokonujacego si¢ w liturgii.

Z.akonczenie

Analiza dokumentéw programujacych nauczanie religii w polskiej szkole prowadzi
do wniosku o wlasciwie zaprogramowanym wychowaniu liturgicznym, odpowiada-
jacym zarowno wskazaniom liturgicznym Kosciola, jak 1 adekwatnym do mozliwosci
1 potrzeb katechizowanych. Wiasciwy nacisk potozony jest na zrozumienie istoty calej
liturgii, jak 1 poszczegdlnych celebracji, a takze na jej osobowy charakter. Pozostaje

s ZPPK, 106-107 (B.4.-B.7.).

% PPK, 107-108 (B.8.-B.11.).

 PNR, 171-172, 184186, 200202, 213-215.
6 PNR, 181-183.

62 PNR, 192-194.
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zywi¢ nadzieje, ze wskazania 1 zapisy Podstawy 1 Programu zostang tworczo zaim-
plementowane do tworzonych obecnie nowych podrecznikow do nauczania religii,
w wyniku czego stang si¢ one pomocne w ksztaltowaniu zycia liturgicznego miodziezy.
Spelnieniu tego zadania niewatpliwie pomdc moze obfitsze czerpanie z liturgii jako
zrodia katechezy. Praca z tekstami liturgicznymi moze by¢ inspirujgca dla poznawania
tradycji, odczytywania sensu celebracji czy poszczeg6dlnych stow, gestow i postaw oraz
powinna stanowi¢ zaproszenie skierowane do katechizowanych, aby petniej uczestni-
czyli w celebracjach liturgicznych®.

Na koniec warto wspomnie¢ o tym, ze nie do przecenienia w ksztattowaniu zycia
liturgicznego mtodziezy jest Swiadectwo katechety. Jezeli on sam zyje liturgia, jest nig
zafascynowany, bedzie potrafit dzieli¢ si¢ swoja pasja z katechizowanymi. To zadanie
zostalo sformutowane w Dyrektorium ogolnym o katechizacji zwtaszcza pod adresem
katechizujacych prezbiterow, ktdrzy majg ,,w szczegdlny sposob troszczyc€ si¢ o wiez
miedzy katechezg, sakramentami i liturgig”*, ale odnosi si¢ do wszystkich ksztattuja-
cych wiare mtodych ludzi. Waga zagadnien liturgicznych, a takze zasygnalizowany na
poczatku artykutu dystans miodych ludzi do liturgii 1 Kosciota, obliguja do uwzgled-
nienia w wigkszym stopniu formacji liturgicznej w programowaniu formacji kateche-
tow, zarowno duchownych, jak i §wieckich®.
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Streszczenie

Zauwazalny spadek uczestnictwa mtodziezy w praktykach religijnych sktania do zastanowienia
si¢ nad istotg liturgii, a takze nad rolg katechezy liturgicznej, ktora ma otwiera¢ katechizowa-
nych na $wiat liturgii. Dobrg okazjg do podj¢cia refleksji jest takze pojawienie si¢ nowych do-
kumentoéw programujgcych nauczanie religii w polskich szkotach. W artykule poddano analizie
zaroOwno Podstawe programowq katechezy Kosciota katolickiego, jak 1 Program nauczania re-
ligii. Analiza prowadzi do wnioskow o wlasciwym zaprojektowaniu formacji liturgicznej mto-
dziezy, a takze do nadziei, ze ramy programowe znajda swoje odzwierciedlenie w powstajacych
wilasnie podrgcznikach.

Stowa kluczowe: katecheza liturgiczna, podstawa programowa, program, katecheza mlo-
dziezy, sakramenty

Abstract

“I WAS GLAD WHEN I WAS TOLD: «WE WILL GO TO THE LORD’S HOUSE!»”
(PS 122:1) - YOUTH LITURGICAL FORMATION

A noticeable decrease in the participation of young people in religious practices leads to reflec-
tion on the essence of the liturgy, as well as on the role of liturgical catechesis, which is to open
the catechized to the world of liturgy. A good opportunity to reflect is also the appearance of new
documents programming religion teaching in Polish schools. The article examines both the Core
Curriculum of the Catholic Church catechesis and the Religion Curriculum. The analysis leads
to conclusions about the proper scheme of the liturgical formation of young people, as well as to
the hope that the program framework will be reflected in the textbooks being created.
Keywords: liturgical catechesis, core curriculum, curriculum, youth catechesis, sacraments



